MAGNESIO QUELADO

Clasificacion / categoria:

SUPLEMENTO ALIMENTARIO

ﬂngredientes principales (antidad por porcion
Magnesio
(como citrato de magnesio) 400 mg

Ventajas-Beneficios:

El magnesio quelado con citrato, presenta una alta biodisponibilidad y excelente
tolerancia.

El magnesio participa en mdiltiples procesos bioldgicos, incluyendo la utilizacion de
glucosa, sintesis de proteinas y defensa antioxidante.

La forma activa de la vitamina D estimula la absorcién de Magnesio, y el Magnesio
acttia como cofactor para la sintesis de la forma activa de la vitamina D. Esto ltimo
genera un circulo virtuoso que contribuye al metabolismo dseo.

Desirrollado ii.UU. ’

Presentacion:
Frasco de aluminio aprobado por la FDA, que contiene 60 comprimidos.

Modo de uso / porcion:
Ingerir con agua. Se recomienda consumir una porcion (2 comprimidos) al dia.

Condicion de almacenamiento:
Mantener en lugar fresco y seco.

(INFORMACION NUTRICIONAL

Porcién: 2 comprimidos (3,8 g)
Porciones por envase: 30

100q 1 porcion (¥)

Energia (kcal) 169 6,42
Proteinas (g) 0,00 0,00
Grasa Total (g) 3,08 0,12
Hidratos de Carb. Disp(g) 20,5 0,78
Azdcares (g) 0,00 0,00
Fibra dietética (g) 195 0,74
Sodio (mg) 113 429
Magnesio (mg) 10526 400(133%)*

(como citrato de magnesio)
_(itratode magnesio(mg) 65789 2500 )

(*) % en relacion a la Dosis Diaria de Referencia (DDR).

Ingredientes: Citrato de magnesio, celulosa microcristalina, croscarmelosa de
sodio, Opadry®Il (hidroxipropilmetilcelulosa, polidextrosa, diéxido de titanio,
maltodextrina y triglicéridos de cadena media), dcido estedrico, estearato de
magnesio, goma laca, diéxido de silicio.

Vigencia del producto:
36 meses.

Consideraciones:

Su uso no es recomendable para consumo por menores de 8 afios, embarazadas y
nodrizas, salvo indicacion profesional competente y no reemplaza una alimentacion
balanceada.

Elaborado en lineas que también procesan aceite de pescado y lecitina de soya.
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